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UY BAN NHAN DAN TiNH NINH BINH
SG GIAO DUC VA PAO TAO

NGO QUANG TUE (Téng Chu bién)
NGUYEN THUY HUONG (Cha bién) va cac tac gia

TAI LIEU GIAO DUC BIA PHU'ONG
Tinh

NINH BINH
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GIAI THICH
BIEU TUONG

KHOIDONG, KETNOI

Hoc sinh dugc huy déng nhing kién thuc, ki nang,
kinh nghiém cta ban than vé cac van dé cé lién quan
dén chu dé bai hoc.

KHAM PHA

Hoc sinh dugc tim hiéu, kham pha néi dung kién thuc
theo chu dé, hoat dong.

LUYENTAP, THUCHANH __

Hoc sinh dugc ciing cé kién thic va rén luyén céac
ki nang theo muc tiéu ctia hoat dong.

@ VAN DUNG, MG RONG .

Hoc sinh dugc van dung nhing kién thuc, ki nang
da hoc va phat huy kha nang sang tao.



LOI NOI PAU

Cdcem hoc sinh I6p 4 yéu quy!

Tai liéu Gido duc dia phuong tinh Ninh Binh - Lép 5 la ngudi ban
déng hanh cung cac em kham pha, tim hiéu va trai nghiém vé qué huong
Ninh Binh.

Tai liéu gém 9 cha dé:

- Chu dé 1: Con ngudi qué huong em;

— Chl dé 2: Hoat déng kinh té & qué huong em;

— Chu dé 3: Nha tho, nha van tiéu biéu ctdia Ninh Binh;

— Chl dé 4: Bao vat quoc gia & Ninh Binh;

— Chu dé 5: Mot s6 su kién lich st tiéu biéu trong thé ki XX & Ninh Binh;
— Chu dé 6: Nép song van minh & qué huong em;

— Cha dé 7: Bao vé moi trudng qué huong em;

_ ChG dé 8: L& hoi Phi Day;

- Cha dé 9: Bac san Ninh Binh.

Mdi cha dé la nhitng hoat dong bé ich, li thu, gan gii gan véi cudc séng
hang ngay; théng qua cac hoat déng kham pha, trai nghiém, cac em sé
dugc tim hiéu nhirng nét dac trung tiéu biéu clia qué huong Ninh Binh. Méi
chu dé gop phan phat trién pham chat, nang luc va tinh yéu qué huang, dat
nudc theo yéu cau ctia Chuong trinh Gido duc phé thong nam 2018.

Tai liéu Gido duc dia phuong tinh Ninh Binh - Lép 5 thuc su cé y nghia
hon khi cac em biét van dung nhiing diéu da hoc dé thuc hién nhirng viéc
lam, hanh dong phu hgp véi lta tudi gop phan gin gilt phat huy nhiing gia
tri tot dep, tiéu biéu clia qué huang Ninh Binh ngay cang giau dep, hién dai,
van minh.

Chuc cac em luon cham ngoan, hoc tot, vui khoé va ngay cang tién bo!

CACTAC GIA

©



L&i ndi dau

Chu dé 1

Con ngudi qué huong em

Chua dé 2

Hoat dong kinh té & qué huong em

Chu dés

Nha tha, nha van tiéu biéu clia Ninh Binh

Chu dé 4

Bdo vat quéc gia & Ninh Binh

Cha dés

Mot s6 su kién lich si tiéu biéu trong thé ki XX &
Ninh Binh

Chua dé 6

Nép séng van minh & qué huong em

Cha déz

Bao vé moi trudng qué huong em

Chu dés

L& hoi Pha Day

Chu dé 9

Pac san Ninh Binh
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KHOI DONG, KETNOI

Xem video, hinh anh va chia sé cdm nhan cia em vé con nguoi

Ninh Binh.

KHAM PHA ,

01“|m hi€u quy mé dan sé cta tinh Ninh Binh.

Poc bang so6 liéu va théng tin, em hay:

}_\

— Cho biét s6 dan cua tinh Ninh Binh ndm 2025 la bao nhiéu?

—So sédnh sé dan cta tinh Ninh Binh v&i mot sé tinh, thanh phé
trong vung Béng bang s6ng Hong.

— Néu mét s6 dac trung vé dan sé va phan bé dan cu & Ninh B‘mh./

Nam 2025, s6 dan cua tinh Ninh Binh la 4.412.264 ngudi. So véi cac tinh,
thanh phé trong viing BDéng bang séng Hong, Ninh Binh ¢ quy mé dan s6

dung thu 3.

Bang 1. 56 dan cta tinh Ninh Binh va sé dan cta cac tinh, thanh phé
trong vung Péng bang séng Hong nam 2025

STT Tinh, thanh phé S6 dan (nguai)
1 Thanh phé Ha Noi 8807 523
2 Thanh ph6 Hai Phong 4664 124
3 Tinh Ninh Binh 4412 264
4 Tinh Bac Ninh 3619433
5 Tinh Hung Yén 3567943
6 Tinh Quang Ninh 1497 447

(Nguén: theo Nghi quyét 202/2025/QH15 va Céng vin 2896/BNV-CQDP ndm 2025)
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Dan cu & Ninh Binh phan bé khéng déng déu gitra cac khu vuc. Cac dé
thi va viing dong bang thudng cé mat do dan sé cao nhg diéu kién thuan
lgi vé giao thong, kinh té. Trong khi d6, cac khu vuc mién nui va ban son
dia c6 mat do dan so thap hon, cht yéu do dia hinh phtc tap, diéu kién san
xuat va sinh hoat con nhiéu han ché.

Co cau dan sé cua tinh mang tinh tré, luc lugng lao dong trong dé tudi
chiém ti lé cao, tao diéu kién thuan lgi cho phat trién kinh té€ — xa hoi. Tuy
nhién, 3 mot s6 xa da bat dau xuat hién xu hudng gia hda dan s6, dat ra yéu
cau vé chinh sach an sinh xa héi va cham séc sutic khode.

OTim hi€u mét sé truyén théong tét dep ctia ngudi dan Ninh Binh.

DPoc thong tin va quan sat hinh anh, em hay gidi thiéu mot s6 nét
dep cua ngudi dan Ninh Binh.

Ngudi dan Ninh Binh c6 nhiéu truyén thong tot dep nhu: yéu nudc, kién
cudng trong dau tranh chong gidc ngoai xam, hiéu hoc, ton su trong dao;
lao d6ng can cu sang tao, y chi vuaot kho; truyén théng doan két, gan bo,
tuong than tuong ai...

Truyén théng yéu nudc, dau tranh chéng gidac ngoai xam dugc luu truyén
qua nhiéu thé hé. Qué huang Ninh Binh tu hao c6 nhirng tén tudi anh hung
mai luu danh trong s sach nhu: vua Dinh Tién Hoang (924 - 979), la ngudi
c6 cdng dep loan 12 st quan, théng nhat giang son va lap ra nha nuéc Dai
Co Viét, quoc gia phong kién tap quyén dau tién cta Viét Nam; Chiéu Minh
Vuong Tran Quang Khai ndi tiéng vai tran danh Chuong Duang gép phan
giai phéng Thang Long nam 1285... Nguyén H{u Tién, ngudi vé cd T6 quéc
va mudi nit dan quan phao phong khéng Lam Ha da anh ding hy sinh
trong su nghiép chéng My, ctu nudc,...

Truyén théng hiéu hoc tén su trong dao clia ngudi Ninh Binh la mét di
san quy. Ninh Binh 1a noi c6 nhiéu danh nhan van hoa lich s néi tiéng nhu
Trang nguyén Nguyén Hién - ngudi d6 Trang nguyén khi méi 13 tudi, la
Trang nguyén tré tudi nhat trong lich st khoa ctr Viét Nam; nha tho, nha sur
hoc Ninh Tén; nha tha Nguyén Khuyén; Pham Tat Bac; nha van Nam Cao...

Truyén thong yéu nudc, hiéu hoc, doan két, lao dong can cu, sang tao...
da hinh thanh mét nén van héa mang dam ban siac ngudi Ninh Binh véi
nhiéu 1é hoi ddc dao, dac sac nhu 1é hoi Hoa Lu, 1& hoi dén Tran, 1é hoi Tich
dién Doi Son, Ié h6i dén Lanh Giang, |é héi dén Tran Thuong, 1é hoi Dén
Trag, 1é héi Trang An...

©



Nhing truyén thong tét dep dé ti€p tuc dugc phat huy véi con ngudi
Ninh Binh nang doéng, sang tao, doan két, no luc vuon Ién cling xay dung va
phat trién qué huong.

» Hinh 1.1. Lé héi Hoa Lu » Hinh 1.2. Trong rau sach

tai phuong Duy Tién
LUYENTAP, THUCHANH __

0Vé so d6 tu duy thé hién mét sé nét chinh vé dan sé & Ninh Binh
theo ggi y sau:

0 SU dung tranh, anh, video,... dé€ gigi thiéu vé mét nét dep cla

o n’

ngudi dan Ninh Binh (yéu nuédc, hiéu hoc, doan két, lao déng
can cu,...).

m VAN DUNG, MG RONG .

0 Suu tam tu liéu, hinh anh vé dan sé & dia phuong em (cap xa/
phudng; té dan phé/thén xém).

oVé tranh, lam poster,... vé con ngudi & khu phé, khu dan cu noi

em séng.



@ KHOI DONG, KETNOI

Quan sat hinh dnh, em hay ké tén mét sé hoat déng kinh té &
Ninh Binh.

» Hinh 2.1

» Hinh 2.3

» Hinh 2.4



KHAM PHA

0Tim hi€u mét sé hoat déng kinh té chinh & Ninh Binh.

Doc théng tin, quan sat hinh anh va ké tén mét s6 hoat déng
kinh t& & Ninh Binh.

Phat huy tiém nang, Igi thé, kinh té tinh Ninh Binh da c6 su thay d6i ré
rét. Bén canh san xuat nong nghiép, hoat déng cong nghiép va dich vu
phat trién nhanh la ddng luc cho phat trién kinh té€ ctia Ninh Binh.

V& néng nghiép, nhd ting dung khoa hoc céng nghé, san xuat ndbng nghiép
phat trién véi nang suat san lugng ngay cang tang. Trén dia ban tinh, co cau cay
tréng, vat nudi chuyén dich theo huéng tich cuc: trong cac cay an qua mang
hiéu qua kinh té cao (chudi, vai, nhan, budi, 6i,...); tang ti trong chan nuéi gia
stic, gia cdm nhu: bo, lon, ga, vit.... Ti€u tha cong nghiép dugc day manh vdi
cac nghé truyén thong gan véi hoat déng néng nghiép nhu: dét lua, may tre
dan, c6i, ché bién thuc phdm. G khu vuc ven bién, danh bét thdy hai san dem
lai lgi ich kinh té cao, la ngudn thu nhap chinh ctia ngudi dan noi day.

» Hinh 2.5. Tréng dua luéGi trong nha  » Hinh 2.6. Lang nghé dét lua C6 Chdt
luéGi (phudng Yén Thdng) (xa Ninh Giang)

Clng vai qua trinh cong nghiép hoa, san xuat cong nghiép & tinh Ninh
Binh phat trién nhanh. Bén canh cac nganh céng nghiép truyén théng nhu
ché bién thuc pham, d6 uéng; san xuat vat liéu xay dung... c6 cac nganh
cong nghiép mdi nhu: san xuat lap rap 6 to, linh kién dién ti; dét may va
giay dép... Cac nganh cong nghiép da gép phan thac day phat trién kinh
té, nang cao thu nhap va tao viéc lam cho lao déng dia phuong.
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» Hinh 2.7. San xudt sgi nguyén ligu ~ » Hinh 2.8. San xudt, Iap rdp 6 t6 &
phuc vu c6ng nghiép dét may tai khu céng nghiép Gidn Khdu
Nha mady Soi

Hoat dong thuong mai, dich vu phat trién véi doanh thu ngay cang tang.
Cac trung tam thuong mai, siéu thi, co sé ban 1é hién dai dang dan hoan
thién. Hoat dong du lich lang nghé, du lich van héa gan vai du lich tam linh
thu hut ngay cang dong du khach dén véi cac dia diém néi tiéng nhu: khu
du lich Bai Binh - Trang An, Tam Chuc, c6 d6 Hoa Lu, khu di tich dén Tran,
dén Lanh Giang, Phu Day, dét lua Nha X4, théu ren Thanh Ha, lang nghé do
g6 My Ngé La Xuyén, ...

€) Tim hiéu mét s6 mé hinh san xuét tiéu biéu & Ninh Binh.

DPoc théng tin, quan sat hinh anh va mé ta mot moé hinh san xuat
tiéu biéu & Ninh Binh.

TRONG DUR 6 NONG TRUGNG DONG GIRO

Ninh Binh néi tiéng véi dac san dia Bong Giao. Cay dda dugc tréng &
Ninh Binh tU nhitng nam 1970. Hién nay, viing trong dudia c6 dién tich trén
2 600 ha tap trung chl yéu & khu vuc phudng Yén Son va vung lan can. Véi
dac diém khi hau, dat dai phu hop, dira & Ninh Binh ¢6 vi ngot dam, khong xo.

Nh& ap dung tién bd khoa hoc ki thuat, nang suat va san luong dua
ngay cang tang. Dda c6 thé ché bién thanh nhiéu san pham khac nhau nhu
dia déng lanh, nuéc dua ép, nudc dira nguyén chat... Pay la nhiing mat
hang xuat khau I6n, c6 gia tri kinh té cao.

o
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» Hinh 2.9. Cdnh déng diua & » Hinh 2.10. Ché bién dua
Doéng Giao

NUOI TRONG THUY SAN

VGi nhiéu tiém nang vé ngudn nudc va vung bién réng, nghé nudi tréng
thuy san dugc phat trién manh & Ninh Binh. Trong do, nuéi trong thuy
san nudc man, nudc g tap trung & cac xa ven bién. Nuéi trong thuy san
thudng c6 hai vu trong nam véi cac vat nuéi chinh la tdbm, ngao, cua xanh,
hau... Trudc mbi vu, ngudi dan thudng rat sach nudc, cai tao, vé sinh ao
dam, phoi day ao... Sau d6, dan nudc bién vao ving nudi. Dién tich nudi
tém cong nghé cao & Ninh Binh ngay cang dugc ddy manh, néi bat vai cac
mo hinh nudi tdm trén ao tron, ao ndi, nudi tdm thé chan trang trong nha
bat... Bén canh d6, itng dung céng nghé cao vao nudi trong thuy san gidap
han ché dich bénh xam nhép, cho nang suat cao, tiét kiém va tai s dung
nguén nudc; gop phan bao vé moi trudng.

» Hinh 2.11. Trang trai nudi hau & » Hinh 2.12. Nudi ngao & Con Néi
xd Kim Béng
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» Hinh 2.13. Nudi tém thé chdn trdng » Hinh 2.14. Nuéi cd
tai xd Hai Thinh tai phuong Duy Tién

TRONG RAU CONG NGHE CRO

Trong san xuat néng nghiép, ngudi dan & Ninh Binh da (ng dung cong
nghé vao san xuat cho hiéu qua kinh té cao nhu: tréng cay dugc liéu va rau
cac loai, trong dua kim hoang hau, dua 1é, dua bao t&, mang tay, cai bo xoi,
hanh 1a... M6 hinh nha lugi c6 phun mua tu dong dé san xuat rau xanh, cq,
qua theo tiéu chuan VietGap tai nhiéu dia phuang & Ninh Binh dugc danh
gia c6 hiéu qua kinh té cao va gép phan quan trong nang cao hiéu qua
trong san xuat néng san.

Mo hinh ap dung cac cong nghé nhu uom giong bang khay x6p, phong tri
sau bénh bang thudc bao vé thuc vat an toan cho ngudi strdung,... da giup
tang chat lugng va san lugng trén cuing mét dién tich gieo trong.

» Hinh 2.15. Tréng rau céng nghé » Hinh 2.16. San xudt lan ho diép
xanh (xa Yén Khdnh) trong nha kinh & cum céng nghiép
Pha Van

o



MO HINH DU LICH NONG NGHIEP VA NONG THON

Trong nhitng nam gan day, Ninh Binh day manh phat trién du lich néng
nghiép va néng thén nham tang thu nhap cho ngudi dan, thiac day chuyén
dich co cau kinh té néng thon, quang ba va bao tén nhitng gia tri van hoa
clia vung qué.

Hoat ddng tham quan lang qué va trai nghiém nghé néng ducc dién ra
3 mot so dia phuong trong tinh. Nhiéu ving néng thon da va dang hinh
thanh cac tuyén du lich dé€ du khach dugc trai nghiém vai canh quan dep,
dudng lang sach sé, trong nhiéu hoa va cay xanh...

Du lich tai lang nghé ciing dugc day manh véi cac hoat ddong tham quan,
trai nghiém nghé thu cong truyén théng. Du khach cé thé tham quan lang
nghé dét lua Nha Xa (phudng Duy Tan) vai cac san pham doc dao tu to lua;
nhiing ngdi nha c6 mang kién tric Phap; trai nghiém cac cong doan san
xuat lua tu tha céng dén hién dai; hodc dén véi lang nghé réi nuéc Thach
Ban (phudng Hong Quang) dé xem mua réi nudc, trai nghiém qua trinh tao
ra san pham cuta ba con lang nghé. Hay tham quan lang nghé ca kho Nhan
Hau (xa Nam Ly) dé thudng thic huong vi ca kho doc dao, hap dan...

» Hinh 2.17. Hoc sinh trdai nghiém
ving tréng rau céng nghé cao

» Hinh 2.18. Du khdch trai nghiém dap
xe qua nhiing cdnh déng & Trang An

o



LUYEN TAP, THUC HANH .

0T6m tat mét s6 mé hinh san xuat & Ninh Binh vao bang theo goi

Tém tat dac diém Y nghia
cua mo hinh cua mo hinh

y duéi day:

? ? ?

? ? ?
0 Gigi thiéu hoat déng san xuat chi yéu & noi em sinh séng.

0 Lap ké hoach trdi nghiém nghé theo goi y.

—Tén nghé trai nghiém;
- Muc tiéu;

— Thd&i gian, dia diém;

- Phuaong tién, cong cy;

— Noi dung tim hiéu: quy trinh san xuat; nhiing san pham chinh; noi
tiéu thu; déng goép cua hoat ddng san xuat cho phat trién kinh té€ & dia
phuong; van dé moi trudng trong san xuat...

- Phan céng nhiém vu.

@ VAN DUNG, MG RONG .
€) Thuc hanh trai nghiém nghé nghiép theo ké hoach da dt ra.

0 Chia sé véi ngudi than va ban bé vé nghé da trai nghiém.

g



@ KHO1DONG, KETNOI

0 Cung doc bai tho Néi véi em ciia nha tho Vit Quan Phuong.

Néu nham mat trong vuon l6ng gid,
Sé dugc nghe thay tiéng chim hay,
Tiéng lich chich chim sau trong I3,
Con chia véi via hét via bay.

Né&u nham mat nghe ba ké chuyén,
Sé dugc nhin thay cac ba tién,
Thay chd bé di hai bay dam,

Qua thi thom, c6 Tam rat hién.

Néu nham mat nghi vé cha me,

Pa nubi em khon I6n tung ngay,
Tay bong bé, sém khuya vat va,
Mat nham réi, lai ma ra ngay.

o Chia sé cam nhan ctia em sau khi doc bai tho.
€) Chia sé hiéu biét clia em vé tac gia ctia bai tho.
KHAM PHA

€) Gisi thiéu vé mét s6 nha tho, nha vén tiéu biéu & Ninh Binh.

Poc thong tin va ké tén mot s6 nha tha, nha van tiéu biéu &
Ninh Binh.

'



Ninh Binh la vung dat c6 truyén théng khoa bang va van chuong lau
dai. Vung dat nay la qué huong clia cac nha tho, nha van nhu: Ta Xuong
(Tran Té Xuong), Nguyén Binh, Nguyén Hong, Doan Van Cu, BE Kién Qudc,
Vi Quan Phuong, Tan Ba (Nguyén Khac Hiéu), Pham Viét Tuan, Truong Minh
Lugng, Nguyén Quéc Hiéu, Nguyén Tong Mai, Ly Tran Than, Vi Van Ly, Tran
Huy Lién, Nguyén Khuyén, Bui Ky, Nam Cao...

€ Tim hiéu mét s6 nha tho, nha vén tiéu biéu cta Ninh Binh.

Poc thong tin, quan sat hinh anh va thuc hién yéu cau: h

— K& tén mot sé tadc pham tiéu biéu cla cac nha tho, nha van
& Ninh Binh.

— Néu déng gop clla mot nha tho hodc nha van & Ninh Binh
L cho nén van hoc Viét Nam.

>

5

a. Nguyén Khuyén

Nguyén Khuyén (1835 - 1909) tén that la Nguyén
Thang, qué & xa Yén P& (nay la xa Binh An). Ong dé
dau ca ba ky thi (thi Huong, thi Ho6i, thi Binh) nén
dugc goi la Tam nguyén Yén D8. Ong lam quan dén
chiic B6 chanh trong triéu Nguyén.

Ong l1a nha tho dé lai nhiéu tdc pham tiéu biéu
nhu: Thu diéu, Thu dm, Thu vinh, Khéc Duong Khué, \___ & - )

Hodai cé... Trong d6, ba bai tha vé mua thu dugc coila  » Hinh 3.1. Nha tho
nhling sdng tac dac sac nhat vé mua thu trongthadca  Nguyén Khuyén
Viét Nam.

b. Nguyén Binh

Nguyén Binh (1918 - 1966), tén that la Nguyén Binh |
Thuyét, qué & xa Minh Tan, tinh Ninh Binh. Tt nho, 6ng
da yéu thich lam tho va bat dau sang tac khi méi 13
tudi. Subt 35 nam sang tac, 6ng da dé lai cho doi 17
tap tho. Tiéu biéu nhu: “L& budc sang ngang’, “Tam
hon téi”, “"Huong ¢é nhan’,“Mét nghin ctra s&”... » Hinh 3.2. hd th

@ Nguyén Binh
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Nguyén Binh dugc goi la “nha tha ctia hén qué” vi tha 6ng viét nhiéu vé
lang qué Viét Nam véi nhiing hinh anh gan gui nhu lGy tre, gian trau, hoi
lang, Tét ¢4 truyén. Ngon ngir tho gian di, dé hiéu nhung giau cdm xuc.

c. Nam Cao

Nam Cao (1917 - 1951) tén that la Tran Hiru Tri, qué tai
xa Nam Ly, tinh Ninh Binh.

Trong thai ki khang chién chong thuc dan Phap, Nam E
Cao tr&d thanh ngudi chién sikién trung trén mat tran van @ _ :
hoa tu tudng clla Dang va c6 nhitng déng gép to I6n cho » Hmh 3.3 Nha vén
su nghiép bao chi cach mang Viét Nam. Nam Cao

Dé tai chl yéu trong sang tac van hoc ctia Nam Cao truéc Cach mang la
cudc séng clia ndng dan va tri thuc tiéu tu san trong xa hdi duong thai. Ong
da dé lai cho nén van hoc Viét Nam cac tac pham nai tiéng thé hién ndi dung
tu tudng sau sac, tinh than nhan dao cao ca nhu: Chi Phéo, S6ng mon, B6i mat,
Doichd...

Nha van Nam Cao da dugc Bang, Nha nudc truy tang Huan chuong Khang
chién Hang Nhat (thai ki chong Phap), giadi thudng H6 Chi Minh vé Van hoc
nghé thuat dgt 1 (nam 1996).

d. Poan Van Cu

BoanVan Cur (1913 -2004) qué & xa Nam Ninh, tinh  PESse
Ninh Binh. Ong 1a mét nha tho néi tiéng véi nhing |
bai tho viét vé lang qué Viét Nam nhu: Chg Tét, Ddm
hdéi, Trang he.

Tho clia 6ng thudng miéu ta cudc séng ndng thon > Hinh 3.4. Nha tho
gian di, gan gii véi hinh dnh con ngudi hién lanh,  Doan Van Cur
canh vat than quen. Vi vay, 6ng dugc goi la “ngudi vé buc tranh qué”.

Ngoai sang tac, 6ng con tham gia hoat déng cach mang va c6 nhiéu
dong gép cho dat nudc.

Cac tac pham ctia Doan Van Clr gitip ngudi doc thém yéu qué huong va
hi€u han vé vé dep clia van hoa truyén théng Viét Nam.



Ong da dugc tdng thudng: Huan chuang Chién cong hang Ba, Huan
chuong Khang chién chéng My hang Nhi, Huan chuong Lao déng hang
Nhi, Huy chuang Vi su nghiép doan két dan toc, Huy chuong Vi su nghiép
van hoc nghé thuat Viét Nam. Nam 2001, 6ng dugc trao tang Giai thudng
Nha nudc vé Van hoc nghé thuat.

LUYEN TAP, THUC HANH :

€) Lip bang théng ké vé mot s nha tho, nha van tiéu biéu cua
Ninh Binh.

Tén nha thg, nha van Tac pham tiéu biéu
1 ? ?
? ?

€) Gidi thiéu va néu cam nghi vé mét tac phdm ciia nha tho, nha
van & Ninh Binh.

VAN DUNG, MG RONG .

€) Lam thé danh nhan vé mét nha the, nha vin ctia Ninh Binh.
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0 GiGi thiéu vé nhiing céng trinh, dudng phé, truéng hoc & Ninh
Binh mang tén cac nha van cta tinh.

o



@ KHG1 DONG, KETNOI

Xem video, quan sat hinh anh vé bao vit & Ninh Binh va chia sé
cam nhén cGia em vé nhiing bao vat doé.

&) Tim hiéu khai quat cac bao vat & Ninh Binh.

Doc théng tin, quan sat hinh anh va hay ké tén cac bao vat &
tinh Ninh Binh.

Tinh Ninh Binh cé nhiéu di vat, c6 vat quy gia dugc luu gil. Pay la két qua
cla su sang tao va gin gitt van hoa clia cha 6ng ta. Trong s6 d6, c6 17 hién vat
va nhém hién vat tiéu biéu da dugc cong nhan la Bdo vat quéc gia.



Cu thé: Tréng dong Tién Noi | (Noi luu gil: Bdo tang tinh Ninh Binh),
Tréng dong Vi Ban (Noi luu gil: Bao tang tinh Ninh Binh), Cot kinh Phat
chtia Nhat Tru (Noi luu gilr: Chtia Nhat Tru - phudng Tay Hoa Lu), B suu tap
cot kinh Phat thoi Binh (Nai luu gilr: Bao tang tinh Ninh Binh), tugng Phat A
Diba (Noi luu giti: Chua Ng6 X4, xa Tan Minh), Bia Sung Thién Dién Linh (Noi
luu gilr: Chua Doi Son — phudng Tién Son), thanh bac lan can thdi Ly (Noi
luu gilr: Bdo tang tinh Ninh Binh), B6 sau tugng Kim Cuang chua Poi Son
(Ngi luu gilr: chtia Poi Son - phudng Tién Son), mo hinh nha dat nung thai
Tran (Noi luu gil: Bdo tang tinh Ninh Binh), Bia chtia Giau - Ng6 gia thi bia
(Noi luu gil: Chlia Giau - phudng Liém Tuyén), Long sang trudc Bai dudng
dén thd Vua Dinh Tién Hoang (Noi luu gil: Co6 d6 Hoa Lu, phudng Tay Hoa
Lu), Long sang & dén tha Vua Dinh Tién Hoang (Nai luu giir: C6 d6 Hoa Lu,
phuong Tay Hoa Lu), B6 Phu Viét dén tha Vua Pinh Tién Hoang (Nai luu gitr:
C6 d6 Hoa Lu, phuong Tay Hoa Lu), B6 Phu Viét dén thd Vua Lé Pai Hanh
(Nai luu gil: C6 d6 Hoa Lu, phudng Tay Hoa Lu), B6 tugng Trdc Lam Tam T6
chua Phé Minh (Nai luu gil: chtia Phé Minh, phudng Nam Binh), khanh da
chua Diéu (Noi luu gil: chtia Diéu, xa Binh Giang), B6 chan dén va lu huong
gom men (Nai luu gilr: Bdo tang tinh Ninh Binh).

MOi bao vat la mot cau chuyén thu vi, chtia dung nhitng thong diép quy
gia vé lich st va van hoéa cla vung dat, con nguai Ninh Binh.

€ Tim hiéu mét s6 bao vat tiéu biéu & tinh Ninh Binh.

a.Long sang & dén thé Vua Pinh Tién Hoang

DPoc théng tin, quan sat hinh anh va thuc hién yéu cau: }—\

— M6 ta nhiing nét chinh vé Long sang & dén thd Vua Dinh
Tién Hoang.
— Néu bién phap gilr gin va bao tén Long sang & dén tha Vua
L Dinh Tién Hoang.

>

Long sang & dén tha Vua Dinh Tién Hoang & Ninh Binh la mét céng trinh
nghé thuat dac sac, dugc lam tir da xanh nguyén khéi tu thé ki XVII. Long
sang tuong trung cho bé réng luc vua ngu triéu. Trén mat long sang néi bat
hinh réng cuén, mang dac diém ca rong thoi Lé - Trinh nhu than uén cong,
dau to, miéng ngam ngoc, sting va bdm I6n, dang vé uy nghi. Hai bén tay
vin ciing cham khac hinh rong uén lugn trén may. Xung quanh cé cac cot

2



dé cam cd, vi khi trong ngay hoi, tugng trung cho cac thi bac quan quan
van vo. Diém dac biét clia long sang la cach cham khac rat sang tao: chan
rong khong phai la méng vuét nhu thudng thady ma gidng canh tay ngudgi
mém mai. Chi tiét nay thé hién su khéo léo va tri tudng tugng phong phu
cla nghé nhan xua.

Ngay nay, long sang khéng chi la c6 vat quy ma con la diém tham quan
hdp dan, gitp hoc sinh hiéu thém vé lich si va nghé thuat truyén théng.
Long sang dugc cong nhan la Bao vat quéc gia nam 2017.

» Hinh 4.1. Long sang & dén tho Vua Dinh Tién Hoang

b. Bia da chua Giau

DPoc théng tin, quan sat hinh anh va giéi thiéu nhiing nét néi bat
cla bia da chua Giau.

Bia da chua Giau con cé tén khac la Ngé gia thi bia (Van bia ho Ngo6) luu
gilr tai chua Giau, phuong Liém Tuyén. Bia dugc dung vao nam 1366.

Bia cao 100 cm, rdng 59 cm, day 12 cm. Mat trudc bia c6 phan tran cao
13 cm cham moét déi réng chau vao bon chir la Bai Phic Thong Minh (tén
quy c6 phuc I6n, sang sta, minh bach). Than bia cham khac néi theo dang
buc pht diéu chan dung mot vi hoang dé, dang ngoi trén ngai rong, tu thé
ngoi chinh dién, c6 vong hao quang trén dau, tay ngai cham dau réng. Ngai
rong dat trén toa dai sen, cac canh sen udn cong déi xing.
2!



Chan dung hodng dé duoc cham khdc trén mdt bia thé hién dia vi quyén
quy rdt cao cua ngai trong xa héi. Trén dau ngai déi mi binh thién, chinh
gitta ma néi hinh tron biéu trung cho Mdt Trdi. Khuén mdt cda ngai cham
khdc theo cdc nét quy tuéng: Ibng may rdm, mui thdng nhé cao, c6 ria mép,
ddng vé qudc thudc, hai tai to chdy dai xuéng. Chinh gitia I6p do ngodi cé
ba dai chay thang xudng téi chan, trong dé dai & gidia c6 chir “vuong” trong
khung hinh tron. Hai tay hoang dé cam “hét” chdp truéc nguc.

J

~
» Hinh 4.2. Mdt trudc bia dd chua Giau

Mat sau khac ch Han thé hién néi dung bia ghi thong tin mét nha su,
ho tén nhitng ngudi cling tién rudng ao xay chua.

Bia da chua Giau la mét bdo vat quy vi mang ca gia tri thu tich va nghé
thuat. Bia dugc cong nhan la Bao vat qudc gia nam 2023.

@



LUYENTAP, THUCHANH __

0 Lap bang thong ké vé mét sé bao vat quéc gia & Ninh Binh.

Tén bao vat Pia diém Nam duoc céng nhan
1 ? ? ?
2 ? ? ?
3 ? 2 ?
4 ? ? ?

OGiéi thiéu vé mét bao vat quéc gia & Ninh Binh ma em an tugng.

o DPé xuat mét sé bién phap dé bao ton, gin giit bao vat qudc gia &
Ninh Binh.

@ VAN DUNG, MG RONG .

Thuc hién cac bién phap bao tén va gin giit bdo vat quéc gia &
Ninh Binh.



MAinh Binh, ngay 28 thang 8 nam 2025

KHOI DONG, KETNOI

Xem video va ké tén mét sé su kién lich sif ciia Ninh Binh trong
thé ki XX.

.v W PANG CONG SAN VIET NAM

N DANG IV - mmn UBND - U¥ BAN MTTQ XA BINH GIANG * 1
LE KY NIEM ol
95 NAM NGAY TRUYEN THONG CACH MANG B nE

(20/10/1930 - 20/10/2025)
B DE, ngiy 20 thing 10 nim 2025

KHAM PHA

€) Gisi thiéu cac sy kién tiéu biéu trong thé ki XX & tinh Ninh Binh.

DPoc thong tin, ké tén mot sé su kién lich s tiéu biéu & tinh
Ninh Binh trong thé ki XX.

Trong thé ki XX, Ninh Binh da dién ra nhiéu su kién lich st quan trong,
gop phan vao phong trao dau tranh gianh déc lap ctia dan toc.

Mot s6 su kién tiéu biéu c6 thé ké dén nhu: nam 1929, su kién cdm c&
bua liém lén dinh ndi Non Nudc (nui Thuy), danh dau su phat trién cla
phong trao cach mang tai dia phuong; nam 1930, cuéc dau tranh cla céng
nhan Nha may sgi Nam BDinh va “Tiéng trong B6 Dé” thé hién tinh than dau
tranh manh mé clia nhan dan; nam 1945, nhan dan tham gia Cach mang
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thang Tam gianh chinh quyén. BDén nam 1975, Ninh Binh hop nhat véi Ha
Nam va Nam BDinh thanh tinh Ha Nam Ninh.

Nhing su kién nay cho thay tinh than yéu nudc, doan két va y chi dau
tranh kién cudng ctia nhan dan dia phuang trong lich su.

Su kién cam c& bua liém trén dinh nidi Non Nuéc (1929)

Su kién cdm c& Dang trén dinh ndi Thay (ndi Non Nudc) & Ninh Binh
dién ra vao dém ngay 06 rang sang ngay 07/11/1929. Nhan ky niém Cach
mang Thang Mudi Nga, cac chién si cach mang da treo 14 ¢ do bua liém dé
tuyén truyén va c6 vi tinh than dau tranh cia nhan dan.

Hai dong chi Nguyén Van Hoan va Luong Van Tuy dugc giao nhiém vu
quan trong nay. Thang 11/1929, Luong Van Tuy xung phong nhan nhiém
vu cam c& bua liém trén ndi Thay. V3i tri théng minh va long qua cam, dém
ngay 06, rang sang ngay 07/11/1929, anh da hoan thanh nhiém vu; cG dé
bua liém da tung bay trén dinh ndi Thdy trong niém han hoan cta ngudgi
dan Ninh Binh.

/

» Hinh 5.1. Tugng Luong Vdn Tuy trén ~ » Hinh 5.2. Nui Thuy (Non Nuéc)
nui Thay
Su kién c6 y nghia I6n, khang dinh su xuat hién va vai trdo cta Pang
trong phong trao cach mang, déng thaoi khoi day long yéu nudc va niém
tin ca nhan dan. Tam guong ding cam cla anh Luong Van Tuy clng tré
thanh biéu tuong dep, gido duc thé hé tré vé tinh than yéu nudc va y chi
kién cudng.

@



Cudc dau tranh ctia c6ng nhan nha may sgi Nam Pinh (1930)

Tai Nam Dinh, d&i song khé khan do thién tai, mat mua va that nghiép
khién cong nhan vo cling khé cuc, phai lam viéc vat va nhung luong thap,
bi ap buc, béc 16t.

Ngay 25/3/1930, sau khi mét cong nhan bi doc cong nguci Phap danh,
cébng nhan xudng dét A da dong may dé phan déi. Ngay sau do, dudi su lanh
dao cula t6 chiic BDang, phong trao nhanh chéng lan rong ra toan nha may.
Hang nghin céng nhan dong loat bai cong, thanh lap ban lanh dao va dua ra
nhiéu yéu sach nhu tang luong, gidam gio lam, cai thién diéu kién lao dong.

» Hinh 5.3. Cong ty Soi béng Bdc Ky tai Nam Binh (phudng Nam Dinh)

TU ngay 29/3 dén gilta thang 4/1930, cudc bai cong dién ra rat quyét
liét. Chd nha may tim cach dan ap, bat bé va du do céng nhan quay lai lam
viéc, nhung khong thanh céng. Hon 3.000 cong nhan da doan két, kién tri
dau tranh, thdm chi diing cdm chéng lai luc lugng dan ap dé bao vé dong
nghiép. Nhan dan nhiéu nai cling ting hd bang cach quyén gép tién, gao
giup d& cong nhan.

Ngay 12/4/1930, ch(l nha may budc phai chap nhan mot s6 yéu sach
quan trong. Dén ngay 16/4/1930, cdng nhan tra lai lam viéc, két thic cudc
dau tranh.

Cudc dau tranh nay thé hién tinh than doan két, y chi kién cudng cla
cdng nhan, gop phan ma dau cao trao cach mang 1930 - 1931.

2



Tiéng trong Bo Dé (1930)

Thang 9/1930, chap hanh Chi thi ctia X uy Bac Ky, Hoi nghi Tinh uy Ha
Nam (c0) hop tai dinh C6 Vién da quyét dinh t6 chic mot cudc mit tinh 16n,
c6 biéu tinh tuan hanh thi uy, nham phat dong quan ching dau tranh bai
bd hoi dong cai luong, giam suu thué, ing hd phong trao X6 viét - Nghé
Tinh va cudc dau tranh cia ndong dan vung Tién Hai (tinh Thai Binh cd). Do
xa B6 DBé la noi tiép giap 3 huyén: Binh Luc, Ly Nhan, My Loc nén vira thuan
lgi cho tap trung luc luong, dé phat huy thanh thé va dé danh lac muc tiéu
dan ap cia quan thu nén dugc chon lam dia diém phat dong cudc biéu tinh
quan trong nay.

Theo ké hoach, sém ngay 20/10/1930, hang tram dang vién va quan
chiing cadch mang & cac noi da hoa vao dong ngudi di chg, kéo vé dia diém
tap trung. Bung gid quy dinh, tiéng tréng dinh Triéu Ho6i (thudc xa B6 Dé)
ndi lén dén dap, tiéng phéao nd gion gia, cd dé bua liém va truyén don xuat
hién, hang ngan ngudi tham gia cudc biéu tinh trong thai gian hon 7 gis
dong hoé hd vang khau hiéu “Da dao dé quéc Phap va Nam triéu”, “Ung ho
X0 viét Nghé Tinh va néng dan Tién Hai", “Dang cong san Déng Duang van
tué”,... Dén 12 gid trua, cudc biéu tinh két thuc.

Day la cudc dau tranh chinh tri I6n nhat cla néng dan Ha Nam, la dinh
cao clia phong trao cach mang & Ha Nam thai ki 1930 - 1931. Thang Igi cla
cudc biéu tinh B6 Dé da giang mét don manh mé vao bd may tay sai ctia dé
qudc phong kién.

» Hinh 5.4. Binh Triéu H6i - noi né ra cudc biéu tinh cta néng dédn ngay
20/10/1930



Khéi nghia, gianh chinh quyén trong Cach mang thang Tam (1945)

Thang Tam nam 1945, trong khi thé suc séi cta Cach mang thang Tam,
nhan dan tinh Ninh Binh (vung Ninh Binh, Nam Dinh va Ha Nam) da déng
loat diing Ién khéi nghia, gianh chinh quyén vé tay minh.

Tai Nam Dinh, ngay 21/8/1945, hang van nhan dan tu nhiéu noi kéo vé
mit tinh I&n, c& dd sao vang rop trgi. Dén 3 gid chiéu, cudc mit tinh khai
mac. Gan ba van quan chidng han hoan hudng nhiing gis phat déc lap dau
tién trong ddi, 1ang nghe IGi hiéu triéu cta Viét Minh kéu goi nhan dan ndi
day gianh chinh quyén va thuc hién 10 chinh sach ctia Mat tran Viét Minh.
Uy ban khdi nghia tuyén bé xoéd bd chinh quyén bu nhin, thiét 1ap chinh
quyén cach mang.

O Ha Nam, cudc khai nghia gianh chinh quyén dién ra trong 5 ngay (20
— 24/8/1945). Bung 10 gid ngay 24/8/1945 cudc mit tinh cda nhan dan Ha
Nam dugc t6 chiic & Phi Ly chao ming khai nghia thang Igi va ra mat Uy
ban nhan dan cach mang lam thgi tinh do dong chi Lé Thanh lam Chu tich
va cong bo 10 chinh sach clia mat tran Viét Minh

Tai Ninh Binh, cuéc khéi nghia dién ra nhanh chéng va théng lgi sau 3
ngay khai nghia (19 — 21/8/1945), chinh quyén dé quoc phong kién trong
toan tinh da bi dap tan. Ngay 25/8/1945, chinh quyén cach mang ra mat
truéc déng dao nhan dan, tuyén bé tinh hoan toan giai phdng.

» Hinh 5.5. Cudc mit tinh tai quang truong Nha hdt Lén ngay 19/8/1945

®



Chi trong nhling ngay cuéi thang Tam, chinh quyén cach mang da dugc
thiét lap rong khap ti thanh thi dén ndng thon. Thang lgi nay thé hién tinh
than yéu nudc, doan két va y chi kién cudng cia nhan dan tinh Ninh Binh.

LUYEN TAP, THUC HANH :

0 Lap bang théng ké mét s6 su kién lich st tiéu biéu cta tinh Ninh
Binh trong thé ki XX.

Thei gian Mét sé dién Két qua,

STT | Tén sy kién dién ra bién chinh y nghia

0 Chia sé vGi ban tranh, anh, bai bao, cau chuyén vé nhiing hoat
déng ki niém mét s6 su kién lich st & tinh Ninh Binh trong thé ki
XX ma em suu tam duoc.

» Hinh 5.6. Ki niém 80 ndm cdch mang thdng Tdm thanh céng (19/8/1945
- 19/8/2025) va Quéc khdnh nuéc Céng hoa xa héi chu nghia Viét Nam
(2/9/1945-2/9/2025)

G VAN DUNG, MG RONG .

Lam mét poster gidi thiéu vé mét su kién lich si tiéu biéu caa tinh

Ninh Binh.
294
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KHO1 PONG, KETNOI

N

0 KE& nhiing viéc lam thé hién nép séng van minh cta ngudi dan &
dia phuong em.

» Hinh 6.1. Hoat déng thé thao ctia nhan ddn phé Trung Thuong
phudng Duy Tan

» Hinh 6.2. Cdn bd Phong Canh sdt Phong chdy, chiia chdy va cdu nan cdu hé
tap hudn nghiép vu cho thanh vién cdc Té lién gia an toan phong chdy, chia
chdy phudng Cdra Nam.



KHAM PHA ,

1. Poc théng tin, quan sat hinh anh va thuc hién yéu cau.

— Néu mét s6 biéu hién cia nép séng van minh & dia phuong.

— Chia sé y nghia cUa viéc thuc hién nép séng van minh.

Nép séng van minh la nhirng hanh vi Ging x& cta con ngudi dugc thé
hién qua |6i ndi, viéc lam, cach s6ng clla moi ngudi trong cudc séng hang
ngay nhu bao vé méi trudng, chap hanh luat an toan giao théng, tich cuc
tham gia cac hoat dong xa hdi, tu thién, trang phuc 1Gi ndi, ing x lich su
khi giao tiép,...

Ti€p ndi truyén théng gilr gin va phat trién cac gia tri van hoéa tét dep
cla dan toc, Ninh Binh da va dang huy déng siic manh dong stic dong long
cla cac cap, ban nganh cung véi nhan dan xay dung nép séng van minh,
g6p phan phat trién kinh té€, van hoa xa hoéi trén dia ban tinh.

» Hinh 6.3. Céng trudng “An todn
giao théng” tai Trudng Tiéu hoc
Binh My

» Hinh 6.4. Hoc sinh Trudng Tiéu hoc
Xudn Héng lao déng vé sinh trong gio
giadi lao.

®



Xay dung doi séng van hoa

Nham tiép tuc lan toa nhiing gia tri tot dep tu nép séng mdai, cac dia
phuong trén dia ban tinh Ninh Binh dua ndi dung thuc hién nép séng van
minh bang cac hoat dong thiét thuc, thu hit nguai dan tham gia nhu: Trong
cay xanh va dudng hoa; Ngay Cha nhat sach; T6 tu quan, dong ho tu quan
vé an ninh trat tu; Gia dinh 5 khong, 3 sach; Ong ba mau muc, con chau thao
hién... Qua d6, gop phan gilt gin va phat huy ban sac, thuan phong mi tuc
cla dan toc va tao dong luc phat trién kinh té - xa hoéi dia phuang.

s -
o
- -

» Hinh 6.5. Phu nrxéd Déng Thinh ~ » Hinh 6.6. Hoc sinh Trudng Ti€u hoc
chdm séc tuyén dudng hoa Ninh Hai, phudng Nam Hoa Lu don
vé sinh tai bén thuyén Khu du lich
Tam Céc

Ung xi& van hoa noi céng céng

Cung vdi hoat dong xay dung néng thén mdi, d6 thi van minh, nguoi
dan Ninh Binh chud trong Ung xtf van minh, than thién, lich su; bdo vé canh
quan, moi trudng, bao vé clia cong. Trong madi quan hé véi hang xém, lang
giéng, ngudi dan biét quan tdm, nhudng nhin, gidp d& lan nhau. Trong gia
dinh, vg chéng chung séng nghia tinh, hoa thuan, thuy chung; cha me, 6ng
ba la tam guong tot cho con chau trong moi ct chi, [6i ndi, hanh déng. Qua
do, gép phan hinh thanh nhitng nhan cach dep va hoan thién, phat trién
clia moi ngudi.

@
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» Hinh 6.7. Hoi chirthdp dé phudng  » Hinh 6.8. H6i LHPN xd Nghia Lam

Duy Tién ph6i hop nha tai tro déng chung tay hé trg ba con don dep
thé xdy nha cho hé nghéo chuéng trai chdn nuéi sau bdo s6 10

Chéap hanh luat giao théng

Chap hanh luat |é giao thong ngoai viéc tao ra méi trudng giao thong
an toan va van minh, con goép phan phat trién kinh té - xa hoi bén ving.
Nhan thiic sau sac vé van dé nay, ngudi dan Ninh Binh luén ¢ y thic thuc
hién tot quy dinh an toan giao théng. Khap naoi trén dia ban tinh, cac mé
hinh nhu: T6 cuu chién binh tu quan bao dam an toan giao théng; Céng
trudng “An toan giao théng”;... da mang lai hiéu qua thiét thuc, gép phan
gilr gin trat tyu, an toan xa hoi trén dia ban toan tinh.

» Hinh 6.9. Cong trudng “An toan giao  » Hinh 6.10. Cuu chién binh xa Nam
théng” tai Trudng Tiéu hoc Trdc Vdn,  Xang chung tay dam bdo an ninh
phudng Duy Tién trat tu, an toan giao théng tai cdc
khu vuc céng trudng hoc

@



LUYEN TAP, THUC HANH .

0 K& tén nhiing bi€u hién nép séng van minh & dia phuong ma
em biét.

0 Bay t6 y kién dong tinh hay khéng déng tinh véi hanh vi trong
cac hinh dugi day:




€) Nhén xét 16i n6i, viéc lam thé hién sy van minh cia cac ban trong
nhiing tinh huéng sau:

Tinh huéng 1

Ngay Chu nhat, Hoa va Ta ri nhau ra vudn gan nha chaoi. Sau mét héi
né dua, T4 cung Hoa tim ghé da ngoi nghi. Dang ngéi nghi, bédng c6 6ng
cu di tGi va ndi: “Hai chau c6 thé cho 6ng ngdi ghé dugc khéng?”.

Hai ban dong thanh: “Khéng dugc dau éng ai, chd nay chat 1am roi”.

Dung luc éng cu loay hoay tim chd ngéi nghi, thi cé tiéng néi: “Ong oi,
ong ngoi chdé nay nhé”. Tu va Hoa hudng vé phia tiéng néi nhan ra la ban
Hung hoc cling trudng véi minh ding Ién nhudng chd cho 6ng.

Ngay nghi, Phu dugc me cho di hiéu sach. Vira vao dén quay sach
dau tién, Phu nhin thay cu6n sach minh thich lién voi vang lay cu6n sach
xuéng lam roi vung vai nhiing cuén sach khac. Phu lién nhat tiing cuén
sach dé dung vao vi tri trén ké sach réi tiép tuc xem cuén sadch minh thich
va tu nh(: “Lan sau minh sé phai can than hon”.

@ xirli tinh huéng

Tinh huéng 1

Minh dang di dao cung b6 me trong cong vién thi tinh ¢& nhin thay
mot boc rac dé ngay bén € dudng. Néu la Minh, em sé lam gi?

Gid ra choi, Lan va cac ban dang ciing nhau chai & san trudng. Béng
Lan nhin thdy mét ban hoc sinh dang ngat nhiing khém hoa. Néu la Lan,
em sé lam gi?

VAN DUNG, MG RONG

Cung ban bé, ngudi than thuc hién nép séng van minh &
dia phuong.




@ KHOI DONG, KETNOI

Tham gia troé choi “Nén hay khéng nén” vé chu dé bao vé

moi truong.
!ll " Iﬂll
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KHAM PHA .

011m hi€u hién trang méi truéng & tinh Ninh Binh.

Poc thong tin, quan sat hinh anh va mo ta hién trang mai truong &
Ninh Binh.

Cvase ) [wongior] [ o ) [ )




Trong nhiting nam qua, moi trudng & tinh Ninh Binh da cé nhiing thay
d6i ro rét. G cac do thi da dau tu xay dung ha tdng giao thong gén véi du én
tréng cay xanh dap tng tiéu chuan dé thi“xanh, sach, dep, an toan”. Khéng
gian xanh ciing nhu cdnh quan maéi trudng cla cac dé thi & Ninh Binh ngay
cang dugc hoan thién.

» Hinh 7.1. Méi trudng sach, dep & » Hinh 7.2. Mét tuyén dudng sach,
phudng Phu Ly dep & Ninh Binh

Cung véi qua trinh xay dung néng thén maéi, méi trudng & khu dan cu
néng thon Ninh Binh ngay cang thay déi. Hé théng dudng lang dugc bé
tong hod, trong hoa, cdy xanh doc hai bén dudng; cac cong trinh cong
cong (nha van hoa, khu vui chai,...) dugc dau tu xay dung khang trang,

sach dep.

A S e i :
» Hinh 7.3. Tuyén dudng hoa &  » Hinh 7.4. Cdnh dbéng lua truéc cong
xd Hai Hung dén Thdi Vy, phuong Nam Hoa Lu

Tuy nhién, moéi truong & moét sé noi trén dia ban tinh dang c6 nguy co bi
6 nhiém do tac ddéng clia hoat dong kinh té. Nudc & song Nhué, song Day,
sdng Chau Giang nhiéu doan chay trén dia ban tinh c6 nguy ca bi 6 nhiém,
mot s6 chi s6 vugt muic an toan cho phép tuy thai diém trong nam.
57



Moi trudng dat cling cé nguy ca 6 nhiém do st dung phan bén, thuéc bao
vé thuc vat chua ding quy dinh trong san xuat nong nghiép. Mat khac, luong
rac thai, nudc thai chua dugc thu gom, xu i, vit bua bai cling la nguyén nhan
gay nguy cc 6 nhiém méi truong dat, nuéc. Méi truong khong khi co nguy co
bi 6 nhiém do khai, bui, ti€ng 6n tir hoat ddng giao thong van tai, khai thac d3,
san xuat cong nghiép...

v \ F ol
i - v at > il

» Hinh 7.5. Khéi bui tir cdc hoat dong  » Hinh 7.6. Rdc thai khéng duoc tdp
san xudt trung dung noi quy dinh

0 Lap ké hoach thuc hién viéc lam bao vé méi truéong & dia
phuong em.

- Khdo sat moi trudng & dia phuong em.

~Thao ludn vé nhiing viéc c6 thé lam dé bao vé moi trudng & qué huong em.

» Hinh 7.7. Xt Ii nuéc thadi » Hinh 7.8. Tham gia tréng hoa
tai khu céng nghiép Bong Vdn IV trén duong Dao Duy Tu
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» Hinh 7.10. Tréng cdy tai vuon quéc gia Cic Phuong

— Lap ké hoach thuc hién mot s6 hoat dong bao vé méi truéng phu hop
v&i ban than.

KE HOACH CHAM SOC CANH QUAN NOI EM SONG

— Chia sé vé ké hoach em da xay dung.



LUYENTAP, THUCHANH __
€) Thuc hién ké hoach bao vé méi trudng & dia phuong em.

—Thuc hién cac céng viéc theo ké hoach da xay dung.
+ Chu y ddm bdo vé sinh, an toan lao déng.
— Bao cdo két qua thuc hién.
+ Chia sé cdm xuc khi thuc hién nhiing viéc lam bao vé méi trudng.
— K& nhiring két qua da dat dugc.
— K& nhiing kho khan da gap phai va nhiing viéc chua hoan thanh.

0 Pé xuat médt sé bién phap bao vé méi truong & dia phuong em.

9 Lam mét san pham (vé tranh, viét doan van, thiét ké poster,...)
tuyén truyén moi ngudi cing bao vé méi trudng & dia phuong.

B VAN DUNG, MG RONG .

Chia sé véi ngudi than vé nhiing viéc nén lam va khéng nén lam
dé bao vé méi truéng quanh em.
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KHO1 DONG, KETNOI

Tham gia tro choi doan tén lé héi thong qua hinh anh.

» Hinh 8.2

» Hinh 8.4



» Hinh 8.6

€) Gisi thiéu vé 1& hoi Phi Day.

DPoc thong tin, quan sat hinh anh va thuc hién yéu cau: }—\

— Cho biét 1é hoi Phu Day dugc té chuc & dia phuang nao
cua tinh Ninh Binh? Thoi gian nao?
— Néu y nghta cta |é hoi Phu Day.
A >
Lé héi Phu Day dugc t6 chic tai Phu Day, xa Vu Ban. Day la 1& hoi truyén
thong nham tén vinh Thanh Mau Liéu Hanh - mét trong “Ta bat td” cda tin
ngudng dan gian Viét Nam.

Lé hoi dién ra hang nam tir ngay mung 3 dén ngay mung 10 thang 3 am
lich, quy tu nhiéu hoat d6ng mang dam gia tri lich st, van hoa tin nguéng
va van héa dan gian cla cu dan néng nghiép vung Dong bang Bac Bo. Lé
hoi thé hién ré nét tin ngudng thd Mau - moét tin nguéng ban dia dac sac
clla nguai Viét.

Vé&i nhirng gid tri tiéu biéu do, ngay 9/9/2013, 1€ héi Phu Day da dugc Bo
Van hoéa, Thé thao va Du lich cong nhan la Di san van hoa phi vat thé cap
quoc gia.

&
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» Hinh 8.7. Quang cdnh 1é héi Pha Day

Thdnh Mdu Liéu Hanh duoc cdc triéu dai phong kién tur thoi Lé dén
thai Nguyén ban tdng nhiéu sdc phong tén lam “Mau nghi thién ha” (Me
clia muén dan) véi cdc dué hiéu: Md Vang Bé tdt, Ché Thdng Hoa Diéu Dai
vuong. Phu Ddy dugc xdy dung trén mdnh ddt qué huong noi Mau gidng
sinh lan tha hai.

OTim hi€u mét sé6 hoat déng chinh trong 1& héi Phu Day.

Poc thong tin, quan sat hinh anh va thuc hién yéu cau:

— K& tén nhiing hoat dong chinh trong 1& hoi Phi Day.

— Lua chon va moé ta moét hoat déng trong 1é héi Pha Day.

A

Phan Ié dién ra trang nghiém véi nhiéu nghi thiic truyén thong. Ngay
mung 3, sau khi 1& hoi duoc khai mac tai trung tam xa Vu Ban, sé t6 chtc
té nam quan, nt quan do cac cu cao nién dai dién cho dan lang, dong ho
thuc hanh véi cac Ié vat dang cing nhu banh day, xéi, ruou, hoa qua...
Nhing ngay ti€p theo con cé Ié té, |1é rudc dudc (mung 5) mang y nghia
cau may man, va lé ruéc Mau (mung 6) véi doan ruéc dong vui, ron rang.

é




Pac biét, nghi |é hau ddng gan vai hat van la nét tiéu biéu, tao khéng gian
linh thiéng, huyén ao.

» Hinh 8.8. Lé rudc dudc

PHAN HOI

Phan hoi dién ra s6i n6i véi nhiéu hoat ddéng van hoa dan gian hap dan.
NGi bat 1a“Hoa trugng hoi” (kéo chii) tir ngay 7 dén 9 thang 3 am lich. Hang
tram ngudi tham gia xép thanh cac chit mang y nghia tét dep nhu“Thién ha
thai binh”, “Mau nghi thién ha”. Hoat dong nay vira mang tinh nghi I, visa la
trd chai dan gian déc dao, thu hut dong dao nguai xem.

» Hinh 8.9. Kéo chur tai Ié héi Phi Dy
Lé hoi Phi Day vai phan 1€ trang nghiém va phan héi phong phu da gop
phan gin gil, phat huy nhirng gia tri van héa truyén théng dac sac clia dan toc.

¢



LUYENTAP, THUCHANH __

0 Hoan thanh bang théng tin vé cac hoat déng chinh trong Ié hdi
Phu Day.

Noi dung Hoat dong chinh
?
Phan lé ?
?
?
Phan hdi ?
?

QVié't mét doan van ngan gidi thiéu muc dich va y nghia cta lé hdi
Phu Day.

@ VAN DUNG, MO RONG .

0 Péng vai huéng dan vién du lich gigi thiéu vé 1é héi Pha Day.

OThéo luén vé nhiing viéc nén lam dé giir gin vé sinh, bdo vé canh
quan khi tham gia Ié héi Phu Day.

é



KHOI DONG, KETNOI

Tham gia trd choi “Thi ké tén dac san Ninh Binh”.

» Hinh 9.3

» Hinh 9.5




KHAM PHA

€) Ké tén va néu dia diém c6 cac ddc san ctia Ninh Binh trong nhiing
hinh anh duéi day:

i T e » 5 &

» Hinh 9.9. Com chdy(phudng Hoa Lu)



» Hinh 9.12. Chuéi ngu Dai Hoang (xd Nam Ly)



n

0 Poc thong tin, lua chon va gidi thiéu vé mét trong nhiing dac
san cta Ninh Binh.

» Hinh 9.14. Com chdy va nuéc x6t

Com chdy la dac san ndi tiéng ctia ngudi dan c¢é dé Hoa Lu. Gao
dung dé lam com chay la loai gao déo, tiéu biéu nhu gao tam thom
hodc gao nép huang. Gao dugc dem nau chin thanh com, dan mong,
dé nguodi va phai kho. Sau d6, com dugc chién trén chdo dau dén khi
nga mau vang. Com chay dugc an kém véi nudc x6t rat dac biét, dugc
lam tU thit dé hodc tim, cat Ign xao véi moét sé gia vi nhu hanh tay, nam,
ca chua,... tao ra nét dac trung riéng cua Ninh Binh. Khach du lich khi
dén Ninh Binh thuong thudng thiic mén com chdy va mua vé lam qua.

$



b. Phé bo Nam Pinh

» Hinh 9.15. Phé bo Nam Dinh

Phd bo Nam Dinh xuat phat ti lang Giao Clu va Van Cu, xa Déong Son,
huyén Nam Truc c (nay thudc xa Nam Déng, tinh Ninh Binh) véi tudi nghé
ca tram nam. Banh phé& dugc trang mdng, sgi nhé ma dai, mém.

Thit bo dugc thai mong, dap dap, chan qua nudc dung gitp thit mém,
ngot, gitr dugc do6 tuci ngon va chat dinh dudng. Nuéc dung dugc ninh ki
tU xuong 6ng bo, cung moét sé gia vi: thao qua, guing, hoa hoi, dinh huang,
ngo gai (mui tau), thanh qué, hanh kho,... tao nén huong vi vira béo, thom
ngdy va ngot dam da. Pha bo Nam Dinh véi cong thiic gia truyén doéc dao
va nghé thuat ché bién nudc dung, gitp phd tré thanh mén an “thucng
hiéu” cta Viét Nam.

¢. Ca kho Nhan Hau

Ca kho Nhan Hau la dac san ndi tiéng cta lang Nhan Hau, xa Nam Ly,
tinh Ninh Binh. Mén an nay mang dam huong vi truyén thong va dugc luu
truyén qua nhiéu thé hé. Diém dac biét 1a ca cé vi dam da, thit chac, xuong
mém, thom ngon hap dan.

@



» Hinh 9.16. Cd trdm  » Hinh 9.17. Sudn lon » Hinh 9.18. Gia vi:
den (hodic thit ba chi) Riéng, gimg, chanh,

hanh, nuéc hang (keo

ddng), hat tiéu, 6t tuoi

Nguyén liéu chinh la ca tram den nang khoang 5 - 7 kg, dugc chon ky
dé thit chdc, it xuang dam. Ca sau khi lam sach dugc cat khic day, udp vai
nudc mam cot, tiéu, guing, &t, hanh kho, nuéc hang va nudc cét chua tu
chanh hodc qua doc dé khir tanh va tao vi thanh. Ca dugc xép vao niéu dat
day, 16t duéi day bang riéng hodc gling. Sau d6 kho lién tuc tir 8 - 12 giG
bang cti gb nhan hodc go vai, ngudi kho phai luén canh Ifa va cham nudc
s0i dé ca khong bi khé.

Buéc 2. Gia gung, riéng; mét it riéng
thdi ndt; vdat chanh Idy nuéc.

—

Buéc 3. Xép riéng, sudn lon (hodic Buéc 4. Kho cd bdng bép cti nhdn
thit ba chi), cd va cdc logi gia vivao tor8 - 12 tiéng.
niéu dat.

@



Ca kho Nhan Hau thuong dugc tiéu thu nhiéu vao dip Tét. Du khach va
ngudi dan thudng mua vé lam qua biéu hoac dung trong bita com gia dinh,
g6p phan lam phong phu 4m thuc dia phuong.

0 K& cac nguyén liéu va cich ché bién mét diac san hodc mén an &
dia phuong em

LUYEN TAP, THUC HANH :

0Tham gia tro choi: Poan dac san va dia danh c6 dac san do.

//"' ‘—‘—-\

Vil ! \'\,_\
/ Ddy la bdnh cubn cha
p

: 5 i

TR R e

0 GiGi thiéu vé mét dac san & Ninh Binh theo goi y:
@ D
- Do la dac san gi? Clia vung nao?
- Dac san dugc lam ti nguyén liéu nao? Néu cach ché bién hodc
cach trong, cach cham séc.

— Néu cdm nhan cla em vé dac san do.

L - v

0 Ké tén mot vai dic san noi em séng.

2




VAN DUNG, MG RONG .

0 Lap ké hoach tham quan noi san xuat dac san & dia phuong em

theo ggi y sau:

P

L

—Tén dac san;

- Pia diém tham quan;

- Thd&i gian tham quan;

- Nhiing viéc cdn chuan bi dé di tham quan.

Co s ché bién

N

>

0 Hay thiét ké mét tam bién (hodc vé tranh, viét doan van ngan,...)

gidi thiéu vé mét trong nhitng dac sadn & qué huong em.



GIAI THICH THUAT NGU

Thuat ngix Nghia Trang
v md 1. (danh t) D6 rong I6n vé mat té chic.

quy 2. (tinh ti) C6 quy mé 16n.

titm nang  Kha nang, nang luc tiém tang.

chuyén dich

Chuyén dan ti cai nay sang cai khac dé khong gay
xao tron [&n.

tam linh

Tam hon, tinh than.

(dua) bao tu

Qua mdi thanh hinh, con rat non.

Khoa thi thoi phong kién m& & moét so tinh, nguoi

Rl do dugc cap hoc vi clr nhan hay tu tai.

thi Hoi Khoa thi thai phong kién mé & kinh d6 cho nhiing
' nguci da doé ct nhan.

thi Dinh Khoa thi thoi phong kién m& & san dién nha vua

cho nhung nguai da doé khoa thi Hoi.

tiéu tu san

Tang I&p trung gian gém nhiing ngudi san xuat
nhd cé tu liéu san xuat riéng va khong boc 16t
ngudi khac.

bao vat Vat bau dugc truyén gilr lai qua nhiéu doi.
long sang | Giudng cGia vua nam.
lu (huong)  Dinh nhé dé dot tram, huong.
. Dang |é vat hodc dong gop tién ctia cho nha chua
cung tien TR L en g
hoac to chuc tén giao.
thu tich Sach va cac tai liéu thanh van khac (néi khai quat).
dan ap Dep su chéng d6i, bang bao luc hodac bang uy quyén.
yéu sach Diéu doi hoi vé quyén lgi.
bu nhin Ké c6 chiic vi ma khong cé quyén hanh, chi lam
theo Iénh nguai khac.

Trinh d6 phat trién dat dé€n mot muc d6 nhat dinh
van minh  cla xa hoi loai ngudi, c6 nén van hoa vat chat va
tinh than véi nhiing dac trung riéng.

tin nguéng | Tin theo mot ton gido nao doé.
sac phong  (Nhavua) ra siac chi phong pham tudec.

@




BAN QUYEN HiNH ANH

Hinh anh | Trang Nguén Hinh anh | Trang Nguén
Hinh 1.1 7 Bao Ninh Binh Hinh 6.8 33 Pham Thi Hai Yén
Hinh 1.2 7 Tai liéu GDBP Ha Nam Hinh 6.9 33 Pham Thi Hai Yén
Hinh 2.1; T . Hinh 6.10 33 Pham Thi Hai Yén
22:23: 24 8 Bao Ninh Binh F 37 : :
Hinh 2.5 9 Bao Ninh Binh Hinh 7.2 37 Ninh Manh Théng
Hinh 2.6 9 Bao Ninh Binh Hinh 7.3 37
Hinh 2.7 10 Bao Ninh Binh Hinh 7.4 37 Ninh Manh Thang
Hinh 2.8 10 Bao Ninh Binh Hinh 7.5 38 Internet
Hinh 2.9 11 S GD&DT Ninh Binh Hinh 7.6 38 Internet
Hinh 2.10 11 S& GD&DT Ninh Binh Hinh 7.7 38 Internet
Hinh 2.11 11 S GD&DT Ninh Binh Hinh 7.8 38 Internet
:::: il; 11 S& GD&DT Ninh Binh e o TruongT-Egzthc Cat
Hinh 2.14 12 Bao Ninh Binh Hinh 7.10 39 | Truong Tiéu hoc Cuc
Hinh 2.15 12 Bao Ninh Binh Phuong
Hinh 2.16 12 Bio Ninh Binh Hinh 40 S GD&DT Ninh Binh
Hinh 2.17 13 Bio Ninh Binh Hinh 8.1;8.2 | 41 Pham Xuan Thay
Hinh 2.18 13 B4o Ninh Binh Hinh 8.3;8.4 | 41 Ninh Manh Thang
Hinh 3.1 16 Internet Hinh 8.5; 8.6 42 Bao Ninh Binh
Hinh 3.2 16 Internet Hinh 8.7 43 Pham Thi Hai Yén
Hinh 3.3 17 Internet Hinh 8.8 44 Pham Xuan Thuy
Hinh 3.4 17 Internet Hinh 8.9 44 Pham Xuan Thay
Hinh 4.1 21 Ninh Manh Thang Hinh 9.1; . o
Hinh 4.2 2 Internet 929 239 2.4; 46 S& GD&DT Ninh Binh
Hinh 24 Pt Unbis Hinh9.7 | 47 | S GD&DT Ninh Binh
xa Binh Giang
Hinh51 | 25 | S3GD&BT Ninh Binh Hinh9.8 | 47 | S50 GD&DT Ninh Binh
Hinh 5.2 25 S& GD&DT Ninh Binh Hinh 9.9 47 S& GD&DT Ninh Binh
o 6 et Hinh9.10 | 48 | 5§ GD&OT Ninh Binh
Hinh 5.4 27 e e e Hinh 9.11 48 Tran Viét Du
Hinh 5.5 28 Internet Hinh 9.12 48 S3 GD&DT Ninh Binh
Hinh 5.6 29 Internet Hinh 9.13 49 S& GD&DT Ninh Binh
i 6.1 20 e Hinh9.14 | 49 | 58 GD&OT Ninh Binh
Hinh 6.2 30 Internet Hinh 9.15 50 Tr\én Vié} Du
Hinh 6.3 3 | Trudng Ti;\:ﬁ;‘u~ hoc Binh Hinh 9.16 51 Truznganglijhoc
Y Hinh 9.17 51
Hinh 6.4 31 Nguyén Van Toan Hinh 9.18 51
Hinh 6.5 32
Hiliee | gp | Deig TR o
HaiVan
Hinh 6.7 33 Pham Thi Hai Yén
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